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24. mai

Tur til Sygnå

1 time og 30 minutt.

Det var kun Chris og AB som la ut på denne 

sesongens første tur. Været var ganske bra, for 

det meste hadde vi sol, men vinden blåste kraftig 

på toppen.

Vi startet fra parkeringen ved Skjelbreitjørna i 

Søredalen, og fulgte ’veien’ langs kanalen, til vi 

kom til merket løype til toppen av Sygnå. Det 

blåste veldig på toppen, så vi måtte være raske 

med å se på flott utsikt, og skrive navn i boken 

før vi fant et lunt sted å ta pause. Vi var akkurat 

ferdige med nisten da det begynte å dryppe litt, 

med det gikk fort over og solen kom frem igjen.

Vi gikk samme vei tilbake til parkeringen.

Vi var begge enige om at det hadde vært en fin 

tur. Godt å komme ut i terrenget igjen!

Takk for turen! 



31. mai

Tur til Skrussfjellet

2 ½ time.

Reidar og AB la ut på tur i ukjent terreng på 

årets første virkelige sommerdag.

Vi startet fra Alsvik og gikk ned til Kyllesvatnet, 

og fortsatte deretter på stien rundt Jøstolen og 

opp på Skrussfjellet. Huff, mye slit opp bakkene 

for den svakeste av oss, men det var virkelig 

verdt strevet. Utsikten på toppen var formidabel.

Etter god matpause på toppen, fortsatte vi 

nedover, rundt Duelifjellet og videre tilbake til 

Alsvik.

Trist ikke resten av gjengen kunne være med, 

men kanskje vi kan gjenta turen senere, og da 

gjerne i motsatt retning?

Vi var begge enige om at dette hadde vært en

fantastisk fin tur!!!

Takk for turen! 



7. juni

Tur til Arboretet og Melshei

2 timer 15 minutt.

På tur: Reidar, Chris og A Buzz head

Nydelig forsommerdag, perfekt turvær.

Vi parkerte i Arboretet og gikk oppover i 

Rhododendrondalen, i håp om å få se flott 

blomstring. Til tross for at vi var tre uker 

senere enn i fjor var ikke blomstringen komt 

så veldig langt.

Vi fortsatte med en runde i Melshei, hvor vi 

hadde pause med kjempegod salat på 

Storaberget. På turen ned igjen til 

parkeringen, delte vi den siste brødbiten 

med noen søte små andunger.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en

fin tur!!!

Takk for turen! 



21. juni

Kultursti og kulturlandskap på Bru

2 timer.

3 på tur: Reidar, Chris og AB

Vi tok en ny vri på turen denne dagen. I 

strålende vær fulgte vi kulturstien nesten over til 

Bruhalsen, hvor vi hadde pause. Istedenfor å 

fortsette turen langs veien tilbake til parkeringen,

valgte vi å legge turen vestover, over høye 

steingarder, piggtråd og svaberg. En flokk med 

skotske kjemper skremte oss heller ikke.

For et fantastisk flott landskap! Vi fulgte 

traktorvei gjennom flott kulturlandskap tilbake til 

bilen.

Dagens store, og ubesvarte spørsmål:

Hvorfor bygger AB reir?

Vi var alle enige om at dette hadde vært en

fantastisk fin tur!!!

Takk for turen! 



28. juni

Tur/retur Viste – Vistnes fyr

2 timer.

På tur: Reidar, Chris og AB

Vi fikk en fin tur denne mandagen i perfekt 

turvær. Vi startet fra Vistestranden og fulgte 

stien utover til fyret. Vi måtte selvfølgelig prøve 

kanskje- og ja benkene på veien utover. Ute ved 

fyret fant vi et lunt sted å ha pause. Litt å se på 

hadde vi også, en liten minkunge i strandkanten, 

og en fiskebåt som måtte reddes av 

redningsskøyten.

På vei tilbake stoppet vi og såg litt på rester fra 

krigen.

Reidar sto for dagens mest fantasifulle 

oversettelse fra norsk til engelsk 

Vi var alle enige om at dette hadde vært en

fantastisk fin tur!!!

Takk for turen! 



5. juli

Tur på Borestranden

1 time.

På tur: Chris og AB.

Dette var en flott dag for en tur på stranden.

Før vi kjørte ut til Borestranden hadde vi et stopp i 

Ølbergskogen for å se på ’Domsteinane’.

Da vi kom til Bore gikk turen sørover på stien 

innenfor sanddynene, fra parkeringen ved 

campingplassen. Vi gikk ut på stranden og fulgte 

den nordover til Figgjoelven. Deretter fulgte vi 

veien tilbake til parkeringen.

Sanden var veldig myk denne dagen, så det var 

tungt å gå, dermed ble det en god treningsøkt.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en fin 

tur!

Takk for turen! 

Gladnyhet: Alexander har lovet å bli med på tur før 

snøen kommer!!!



12. juli

Rundtur fra Ims til Liavatnet

1 time og 50 minutt.

På tur: Chris og AB.

Dette var en mild, vindstille men litt grå dag med 

fare for regn, så derfor valgte vi en tur i litt skjerma 

omgivelser.

Når vi først fant et sted å parkere, var det aldri noe 

problem å finne stien. Dette er definitivt den best 

merkede/skiltede turen vi har vært på. Turen gikk i 

lett terreng, og plutselig var vi like ved det stedet 

hvor vi hadde pause på Reidars hemmelige 

soppsted. Da det var på tide å finne et sted å ha 

pause kom regnet, men i små mengder. Dette var 

en variert tur i fint beitelandskap.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en fin 

tur!

Takk for turen! 



2. august

Tur til Voren og Dyranuten

3 ½  time (ink. to lange pauser).

På tur: Chris og AB.

Fin sommerdag med litt skyer i starten, men disse 

forsvant og vi fikk nydelig vær. Vi fulgte merket sti 

fra parkeringsplass ved Skjelbreidtjørn. Stien frem 

til Voren var til tider veldig myret og våt, så vi 

måtte planlegge hvert steg. Vi hadde matpause på 

Voren, og såg derfra at vi kunne gå ned til 

traktorvei etter at vi hadde vært på Dyranuten. 

Turen videre fra Voren til Dyranuten var fin og lett 

å gå. Utsikten fra Dyranuten var fantastisk flott!!! 

Herfra såg vi Fugro-flyet som gjør geologiske 

undersøkelser for NGU. Vi fulgte stien et stykke 

tilbake, før vi tok sikte på traktorveien, og fulgte 

denne og veien tilbake til parkeringen.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en 

fantastisk fin tur!

Takk for turen! 



9. august

Reianes rundt

3 timer.

Reidar, Chris og AB la ut på tur i nydelig turvær. 

Vi startet fra Nørevågen, og fulgte veien til 

Låder, hvor vi fulgte merket løype rundt Reianes. 

Vi tok vår første pause på stranden i Låder, hvor 

vi mikset vår egen salat. Et riktig herremåltid! 

Etter pausen fortsatte vi videre til Møvåg, hvor vi 

tok nok en pause. Ikke fordi dette er en tung tur, 

men kun for å nyte været, naturen og stillheten.

Det faktum at vi brukte 3 timer på en 5 km lang 

og lett tur, viser at vi har tatt det veldig med ro.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en

kjempefin tur!!!

Takk for turen! 



23. august

Sopptur på Reidars hemmelige sted

3 timer.

Et år etter første soppjakt på Reidars hemmelige 

sted, vendte Reidar, Chris og AB tilbake for å finne 

mer av skogens gull.

Turen startet med opphold og fin temperatur, men 

det var veldig glatt på våte steiner og røtter.

Med blikket søkende mellom røtter, steiner og mose 

beveget vi oss forsiktig frem i hemmelig terreng. Vi 

var heldigere i år enn i fjor, og kantarellene lyste mot 

oss flere steder. Etter en fin pause ved vannkanten 

til et hemmelig vann, fortsatte vi jakten en stund til, 

helt til Reidar sa ”stopp, nå er det nok!” Da hadde 

det også begynt å regne, å det var på tide å vende 

nesene tilbake til bilene.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en

kjempefin tur…..…og vi var strålende fornøyde med 

fangsten på 5 kilo kantareller!!!!!!!

Takk for turen! 

Hemmelig



30. august

Tur/retur Vigdel - Ølberg

2 timer

På tur: Chris og AB.

Nydelig sommerdag!

Vi startet med pause i sola, oppunder knausen 

hvor vi hadde jubileumsgrillingen i vår. Herfra 

kunne vi studere en naken mann som gikk tur på 

stranden, og en som lo hysterisk når han badet i 

det kalde vannet. Vi kunne ikke sitte der og glo, vi 

måtte komme oss på bena igjen og fortsette turen 

til Ølberg. Litt studie av bunkers ble det 

selvfølgelig underveis, i hvert fall av Chris. På 

Ølberg snudde vi og tok samme vei tilbake. Skyer 

kom etter hvert sigende, temperaturen sank og 

vinden økte.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en 

fantastisk fin tur!

Takk for turen! 



6. september

Sopptur på Halsnøy

3 timer

På tur: Chris, Reidar og AB.

Etter lang tid med sol og fint vær, fikk vi denne 

dagen litt overskyet vær, men det satte ingen 

stopper for oss.

Haughoppernes første fergetur endte på Halsnøy, 

hvor vi utrustet med korger satte i gang jakten på 

kantareller. Vi gikk rundt omkring, og over 

Eikefjellet. Lang og god pause hadde vi på fjellet, 

hvor vi kunne nyte stillheten og utsikten. Glade og 

fornøyde med fangsten, bestemte vi oss for å 

nytte den siste halve timen til en biltur rundt på 

øyen, før vi tok fergen tilbake til Finnøy.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en 

fantastisk fin tur, og for et fantastisk fint sted!!!

Takk for turen! 

Klar for soppjakt



13. september

Kanotur på Lutsivatnet

2 timer

På tur: Chris, Reidar og AB.

Helt sikkert ikke den beste dagen for kanotur, men 

pytt pytt. Vind og regn gjør det hele bare mer 

spennende.

Vi leide kano av Kronen Gaard, og startet ved 

Alsvik Natursenter. På grunn av til dels kraftig vind 

og bølger holdt vi oss nær land. Vinden og 

bølgene skapte litt problemer for oss når vi skulle 

gjennom kanalen, men vi kom oss gjennom til 

slutt. Vi rundet Klubben, og hadde strandhogg og 

pause ved Forenes, hvor vi bestemte oss for å 

bære kanoen over land, til Storevågen, for å korte 

litt ned på turen tilbake til Alsvik. 

Bortsett fra en tur på skjæret gikk dette veldig fint, 

og vi var alle enige om at dette hadde vært en 

fantastisk fin tur!

Takk for turen! 



27. september

På tur mot Sulken

3 timer

På tur: Chris og AB.

Utrolig nydelig høstdag. Fin temperatur og nydelig 

vær.

Vi la på vei langs Skjelbreitjørn med godt mot – vi 

skulle til Sulken. Opp lia, forbi Stemtjørn, og rundt en 

knaus… Da såg vi Sulken langt der framme. Dette blir 

for langt, dette klarer vi ikke før det blir mørkt. Vi 

bestemte oss for å snu, og hadde isteden en god 

pause med god mat, før vi vendte nesen nedover 

igjen. Solen sto nå lågt på himmelen, og vi fikk noen 

utrolig flotte naturopplevelser. Nede igjen ved 

Skjelbeitjørn, var solen på vei ned bak fjella og det var 

nesten helt mørkt da vi var tilbake på parkeringen.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en utrolig 

fantastisk fin tur! Vi prøver igjen når dagene blir 

lysere!!!

Takk for turen! 
Stemtjørn



4. oktober

Sandvedparken og Stokkelandsvannet

2 timer

På tur: Reidar, Chris og AB.

Før vi startet på turen hadde vi et kafébesøk på 

Bruelandsentert for å få i oss litt næring.

Vi var veldig heldige med været. Det hadde regnet 

mye denne dagen, men nå hadde det sluttet. 

Reidar viste vei langs Storånå og videre rundt 

deler av Stokkalandsvatnet, før han viste vei 

videre over Lunde, og ned til elven igjen. Høsten 

har helt klart kommet, elven var stor, og trærne i 

parken bar preg av årstiden.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en 

fantastisk fin tur!

Takk for turen! 



11. oktober

Borestranden

1 time

På tur: Chris og AB.

En fin dag for tur på stranden. Litt kald vind, men 

den merket vi ikke noe til så lenge vi var på 

innsiden av sanddynene, men derimot ganske så 

godt på selve stranden. Vi startet ved camping-

plassen  og gikk sørover på innsiden av dynene 

ned til Litle Fuglingen. Deretter gikk vi på stranden 

nordover til utløpet av Figgjoelva, og fulgte veien 

tilbake til campingplassen. Borestranden er en 

populær strand for surfere, og det var flere surfere 

ute denne fine dagen. Kjekk underholdning.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en fin 

tur!

Takk for turen! 



18. oktober

Plassatjern og Helgalandsfjellet

2  timer

På tur: Chris og AB.

Dette var vått, veldig vått!!!! Kraftige regnbyger og 

hagl fulgte oss store deler av turen.

Vi startet fra Sandnes Ullvarefabrikk, og fulgte 

veien til Plassatjern, videre stien rundt tjernet og 

deretter på veien mot Helgaland. Vi tok av fra 

veien igjen og fulgte stien opp til toppen av 

Helgalandsfjellet. Denne toppen er på kartet 

merket som utkikkspunkt, men her var ikke mye 

annet å se enn trær. Vi fulgte samme vei tilbake, 

med unntak av runden ned til tjernet.

Til tross for mye vann over alt, inkludert i AB sine 

sko, var vi begge enige om at dette hadde vært en 

fin tur!

Takk for turen! 

N



25. oktober

Ølbergskogen

1  time

På tur: Reidar og AB.

Det tidligere militære området i Ølbergskogen er 

nå åpnet for allmenn ferdsel, med mange stier på 

kryss og tvers. Reidar var vakt her i sin ungdom, 

men hadde lite å fortelle, og visste ikke hva alle 

byggene i skogen ble brukt til.

Vi startet med en runde i den søre delen av 

skogen, og tok deretter turen inn i den nordre 

delen. Da vi fant et hull i gjæret (var det laget av 

Nokas ranerne?), krøp vi gjennom det, og kom ut av 

skogen ikke langt fra campingplassen. Vi fulgte 

her veien ned mot stranden, forbi hyttefeltet og 

videre til parsellhyttene. Herfra fulgte vi veien 

tilbake til parkeringen.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en fin 

tur!

Takk for turen! 



8. november

Ølbergskogen og omkringliggende områder

1 time 20 minutter

På tur: Chris, Alexander og AB.

Kjekt å endelig få med Alexander på tur!

Veldig fin, men kald dag, så vi startet med et 

innendørs måltid på Jærbakeren før turen.

Militært område må jo være midt i blinken for to så 

krigsinteresserte menn. Vi startet med en runde i 

hver av skogene, før vi vendte nesen retning 

Ølberg, og opp til en knaus. Her var en bunker 

som vi måtte se på. Etterpå gikk vi ned til 

parsellhyttene, og videre langs sjøen et stykke, før 

vi fulgte en smal vei ut til hovedveien. Kvelden var 

nå blitt helt mørk, men det skremte oss ikke fra å 

ta turen bortom domsteinane (uuuæææ), før vi gikk 

tilbake til bilene. Godt å ha med lommelykt!

Vi var alle enige om at dette hadde vært en 

kjempefin tur! …og ja, ordene ”war” og ”weapon” 

ble nevnt. 

Takk for turen! 



15. november

Sandestranda til Børaunen

1 ½ time

På tur: Chris og AB.

Vi la ut på tur fra Sandestranda, med retning mot 

Børaunen, i full fart for at vi skulle komme lengst 

mulig før mørket kom. Vi visste at det skulle være 

rester fra tyskernes kommandosentral i området, 

men ville vi nå det før det ble for mørkt? Vi fulgte 

stranden helt over til Børaunen. Der var det veldig 

vått, og vi måtte balansere oppå en steingard for å 

komme videre. Etter å ha kommet forbi Børaunen 

innsåg vi at det var tryggest å gi seg der. Vi hadde 

mat ved en naustvegg mens mørket senket seg. 

Herfra var det lett å følge traktorvei og hovedvei 

tilbake til Sandestranda. Vi prøver gjerne dette 

området en annen gang, men da må det være 

lysere.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en 

kjempefin tur!

Takk for turen! 

N



22. november

Bunkersvandring på Bø

2 timer

På tur: Reidar, Chris, Alexander og AB.

Nydelig vinterdag! Blikkstille hav, horisonten var 

farget rød, endene lo i strandkanten og månen 

steg rødmende opp på himmelen.

Vi møttes ved Sandestranda, og kjørte derfra til 

Bø i en bil. Vi gikk ned på markene hvor restene 

fra tyskernes kommandosentral ligger. Noe av 

dette er til dels ganske godt bevart, og det var tøft 

å se den tyske skriften på veggene. Når det ble for 

mørkt å gå, satte vi oss ned ved en naustvegg, og 

koste oss med mat, varm drikke og levende lys. 

Etterpå gikk vi alle tilbake til Sandestranda. Godt å 

bevege seg litt og få opp varmen.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en 

kjempefin tur!

Takk for turen! 

N



29. november

Lommelykttur i Melshei

2 timer

På tur: Linda, Chris, Alexander og AB.

Nydelig kald vinterkveld!

Godt innpakket i varme klær og utrustet med 

lommelykter, ledet Linda oss på en rundtur 

gjennom skogen, over Steinfjellet og Skogaberget, 

innom arboretet og vi krysset lysløypen et par 

ganger før sirkelen var sluttet. Vi nøt stillheten i 

skogen og utsikten fra toppene. Vi hadde koselig 

matpause inne i skogen med ’levende lys’ og (ikke 

lenger så varme) baconburgere, men heldigvis 

hadde vi varm drikke. Siste del av turen var lett å 

gå, så da ble tempoet satt opp for å opp 

kroppstemperaturen igjen.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en 

fantastisk fin tur!

Takk for turen! 



6. desember

Tur på Hellestøstranden

1 time

På tur: Chris og AB.

Nydelig kaldt vintervær!

Det ble en kort tur på stranden denne dagen. Vi 

startet med å gå sørover så langt vi syntes vi 

kunne gå på steinet grunn, uten lykt, før mørket 

kom. Etterpå tok vi turen nordover til andre enden 

av sandstranden. Sanden var frossen og lett å gå 

på. Vi ble etter hvert ganske så kalde på utsatte 

steder, så en time på stranden i så kaldt vær var 

lenge nok.

Vi var begge enige om at dette hadde vært en fin 

tur!

Takk for turen! 



13. desember

Båltur på Gramstad

3 timer

På tur: Chris, Reidar, Alexander og AB.

Trist at Linda måtte trekke seg fra turen i dag 

Nok en fin og kald vinterkveld.

Nedlesset med utstyr og mat kom vi frem til 

gapahukene på Gramstad. Vi fikk fart på bålet, pølser 

og gulrøtter kuttet og betasuppa på kok. Nam!!! Til 

dessert hadde vi kjempegod lun-varm-brent-kald 

eplekake og kaffi. Herremåltid!!! Det kom flere 

grupper som hadde tenkt å bruke plassen vår, men 

’haha’ vi var først. En speidergruppe hadde bål 

bortpå sletta, og noen menn tok i bruk en annen 

gapahuk, men de forstyrret oss ikke. Vi fikk diskutere 

begrepet ”ball sockets” i fred . Etter hvert tok 

kulden overhånd så det var best å pakke sammen og 

komme seg hjem.

Vi var alle enige om at dette hadde vært en super tur!

Takk for turen! 

Blir det 

festligare nå 

så dau’eg!



Turer i nær fremtid???

Bynuten

Selvikstakken

Bukkanuten


